ALISTIRMA SURECI

ALISTIRMA SURECI NEDIR?

Alistirma siireci,
asamasidir.

Bu siirecg:
« cocugun yeni ortami, egitimcileri ve diger cocuklari
tanimasina yardimci olur.
+ cocugun bakicilarina giiven duymasini saglar.
« cocugun Kita ortaminda kendini yonlendirebilmesini saglar.
« cocugun ebeveyninden yavasca ayrilmasini kolaylastirir.
+ her ¢ocukta farkliilerler ve birkag asamadan olusur.

ALISTIRMA SURECI NASIL ILERLER:
1. Tanisma Asamasi (yaklasik 3 ila 5 giin)

» Cocugunuzla birlikte Kita’ya gelirsiniz.

« ilk giinlerde Kita’da 1-2 saat kalirsiniz.

« Cocugunuz istemedigi hicbir seyi yapmak zorunda degildir.
» Siz hep yaninda olacaksiniz ve ona giiven vereceksiniz.

2. ilk Ayrilma

« Birkag gilin sonra ¢ocugunuz egitimcilerle bir iliski kurmus olur.

+ Siz odadan 5 ila 30 dakika ¢ikarsiniz ama yakinlarda kalirsiniz.

+ Cocugunuza her zaman birazdan doneceginizi soyleyin.

+ Cocugunuz kendini giivende hissederse ayriliginizin stiresi
uzatilir.
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3. Ebeveynsiz Daha Fazla Zaman !ﬁ“'

+ Cocugunuz her giin biraz daha uzun siire Kita’da yalniz kalir.
« Egitimciler cocugunuza ilgi, teselli ve yon verir.
« Cocugunuz Kita’nin giivenli bir yer oldugunu 6grenir.

4. Aligtirma siireci su durumda tamamlanmis olur:

+ Cocugunuz birkag saat boyunca Kita’da yalniz kalabiliyorsa,

« Kita’da sizin eslik etmenize gerek kalmadan oynuyor, yemek
yiyor ve dinlenebiliyorsa,

« Kita’da kendini glivende ve rahat hissediyorsa.

ONEMLI: EBEVEYNLER OLARAK SizZiN ROLUNUZ

Basarili bir aligtirma siireci, ancak sizin katkinizla miimkiindiir:

« Sakin ve guiler ylzli kalin.

+» Cocugunuza kresin guzel ve glivenli bir yer oldugunu gosterin.
+ Yeterli zaman ayirin - alistirma streci 4 ila 6 hafta surebilir.

« Sorularinizi ve endiselerinizi egitimcilerle konusun.

BiR TERCUMANA MI iHTIYACINIZ VAR?
SORUN DEGIL!

Kita, sizin i¢in Kita-Einstieg Hamburg projesi araciligiyla iicretsiz tercii-
man ayarlayabilir. Tercimanlarimiz Kita ile iyi bir iletisim kurmaniza
yardimci olur - boylece cocugunuzun alistirma siireci basarili geger.

Lutfen bu konuda Kita’yla zamaninda konusun.

Cocugunuza Kita’da glizel bir baslangig diliyoruz!
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Ebeveynlerigin Kita ile ilgili bilgiler Kita-Einstieg Hamburg



