Wo bekommen Sie

Beratung?

In lhrer Kinderarzt-
praxis

In den Hamburger
Fruhforderstellen

In den Sozial-
padiatrischen Zentren

In Ihrem Bezirksamt
in der Abteilung
Kindertagesbetreuung

Bei den Verfahrenslotsen
der Sozialbehorde

Es ist normal, unsicher zu sein oder zu hoffen,
dass sich die Schwierigkeiten von selbst
verbessern. Doch oft kann friihe Unterstut-
zung viel bewirken. Manche Eltern flrchten
eine Ausgrenzung ihres Kindes - in der Regel
passiert das Gegenteil: Die Forderung hilft
Ilhrem Kind, sich besser in die Gemeinschaft
einzufinden und dazuzugehdren. Sie legt den
Grundstein fiir seine Teilhabe in Kita, Schule
und Freizeit.

Auch wenn die Beantragung Aufwand
bedeutet, lohnt er sich. Sie missen diesen
Weg nicht allein gehen. Holen Sie sich Hilfe -
diese ist kostenlos, professionell und ein
Recht lhres Kindes.
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Fruhforderung
Unterstltzung fur lhr Kind
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Macht lhnen die Entwicklung

lhres Kindes Sorgen?

In den ersten Lebensjahren entwickeln sich
Kinder besonders schnell. Sie lernen in
dieser Zeit sehr viel. Wenn ein Kind friih die
passende Unterstliitzung bekommt, kann

es vieles aufholen. Friihe Forderung
verbessert die Moglichkeiten lhres Kindes
- im Alltag, in der Schule und spater auch

im Beruf.

Viele Eltern machen sich Sorgen, wenn ihr
Kind sich anders entwickelt als andere
Kinder. Vielleicht spricht ihr Kind mit zwei
Jahren noch nicht. Vielleicht bewegt es sich
anders oder reagiert stark auf Gerausche
oder Licht. Manchmal sagt auch ein Arzt,,
dass ein Kind Forderung bendtigt.

Die gute Nachricht ist:
In Hamburg gibt es

kostenlose

Unterstiitzung

fir Thr Kind und Friihférderung ist ein Angebot fiir Kinder,
lhre Familie. die bei ihrer Entwicklung Unterstiitzung

Sie erhalten brauchen, damit sie im Alltag gut mitmachen
Begleitung von konnen. Fachleute wie Therapeutinnen,
Fachleuten, Heilpddagogen und Arztinnen arbeiten

die mit Ihnen zusammen mit lhnen daran, dass lhr Kind
besprechen, sich gut entwickeln kann.

was lhr Kind braucht

und wie Sie es fordern Kinder kdnnen von der Geburt an und

konnen. spatestens bis zur Einschulung Frithférderung
‘\l : erhalten.

Die Angebote der Friihforderung sind fiir

gesetzlich versicherte Kinder immer kostenlos.

Was ist Friihforderung?

Was bekommt Ihr Kind

durch die Forderung?

Jedes Kind wird individuell unterstitzt.
Es gibt:

» Heilpadagogische Forderung zur
Unterstlitzung von Lernen und
Entwicklung

« Physiotherapie, wenn Bewegungen
schwerfallen

« Logopadie, wenn das Sprechen
schwierig ist

« Ergotherapie, um Alltagsfertigkeiten wie
Essen, Anziehen und Spielen zu liben

Frihforderung kann schon kurz nach der
Geburt beginnen. Wenn Sie selbst Auffallig-
keiten bemerken oder lhre Kinderarztin
etwas feststellt, sprechen Sie dartiber.

Ihre Kinderarztpraxis kann lhr Kind an eine
Frithforderstelle liberweisen.

Dort schauen sich Fachleute genau an,
welche Unterstltzung Ihr Kind bendétigt und
beantragen zusammen mit lhnen Friihforde-
rung. Wenn der Antrag bewilligt wird, beginnt
die Unterstiitzung - in der Regel zu Hause, in
der Friihforderstelle oder in der Kita.

Ab dem dritten Lebensjahr kann |hr Kind
Frihforderung auch in der Kita erhalten. |hr
Kind spielt und lernt mit anderen Kindern und
erhalt gleichzeitig die notige Unterstiitzung.

Dazu beantragen Sie bei lhrem Bezirksamt
einen Kita-Gutschein fiir Frithforderung
in der Kindertageseinrichtung. Fachleute
der Stadt Hamburg werden dann in einem
gemeinsamen Termin mit Ihnen und lhrem
Kind schauen, welche Unterstiitzung lhr Kind
in der Kita bekommen soll. AnschlieRend
erhalten Sie den Kita-Gutschein und suchen
eine passende Kita.



