Nereden danismanlik

alabilirsiniz?

Cocuk doktorunuzun
muayenehanesinde

Hamburg’daki erken
tesvik merkezlerinde
(Frihforderstellen)

Sosyal pediatri
merkezlerinde (Sozial-
padiatrischen Zentren)

ilce belediyenizin (Bezirksamt)

gocuk bakim hizmetleri (Kin-

dertagesbetreuung) biriminde

Sosyal hizmetler
dairesindeki
Verfahrenslotsen

Veliler derneginde Eltern-
verein ,Leben mit
Behinderung"

Kararsiz olmak ya da sorunlarin kendiliginden
diizelecegini ummak normaldir. Ancak ¢ogu
zaman erken tesvik ¢ok buyuk fark yaratir.
Bazi ebeveynler ¢cocuklarinin dislanacagindan
korkar — genellikle tam tersi olur. Tesvik
hizmeti, cocugunuzun topluma daha

iyi uyum saglamasina yardimci olur.

Bu tesvik hizmeti, cocugunuzun kreste,
okulda ve sosyal yasamda topluma
katiliminin temelini olusturur.

Basvuru siireci zahmetli olsa bile buna deger.
Bu stirecte yalniz degilsiniz.

Destek aliniz — bu destek iicretsizdir,
profesyoneldir ve cocugunuzun hakkidir.
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Erken tesvik

Cocugunuz icin destektir

www Kkita-einstieg-hamburg.de
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Cocugunuzun gelisimi sizi

endiselendiriyor mu?

Gocuklar yasamlarininilk yillarinda ¢ok hizli
gelisirler. Budonemde cok sey ogrenirler.

Bir cocuk erken donemde uygun destek alirsa
bircok eksikligi telafi edebilir.

Erken tesvik, cocugunuzun gunlik yasamda,
okulda veileride meslek hayatinda firsatlarini

Bircok ebeveyn, cocuklarinin diger
cocuklardan farkli gelistigini fark ettiginde
endiselenir. Belki cocugunuz iki yasina
gelmesine ragmen hala konusmuyor.

Belki hareketleri farklidir ya da seslere veya
1siga gliclui tepkiler veriyordur. Bazen de bir

doktor cocugun destek almasi gerektigini artirir.,

soyleyebilir.

Hamburg’da

gocugunuz ve Erken tesvik, gelisiminde destege ihtiyag
ailenizicin duyan cocuklarin giinliik hayata daha iyi

Ucretsiz destek
bulunmaktadir.
Uzman Kisiler
sizinle birlikte

katilabilmeleri igin sunulan bir hizmettir.
Terapistler, Heilpadagoge yani rehabilitasyon
odakli pedagoglar ve doktorlar gibi uzman
kisiler sizinle birlikte ¢alisarak cocugunuzun

gocugunuzun saglikli gelisimini destekler.
neye ihtiyag Cocuklar dogumdan itibaren ve en gec
duydugunu okula baslayana kadar erken tesvik hizmeti
konusur ve onu nasil alabilirler.
tesvik edebileceginizi aciklar.
W\ |/ o f Erken tesvik hizmetleri, yasal saglik sigortasi-
' -: na sahip olan ¢ocuklar icin her zaman licretsiz-
dir.

Bu tesvik cocugunuza

ne kazandirir?

Her cocuk bireysel olarak desteklenir. Sunulan
hizmetler sunlardir:

« Ogrenme ve gelisimi desteklemek icin dzel
egitim destegi (heilpadagogische Forde-
rung)

+ Hareketlerde zorluk yasaniyorsa
fizyoterapi

+ Konusma gliclugu varsa konusma terapisi
(logopedi)

+  Yemek yeme, giyinme ve oyun gibi glinlik
becerileri gelistirmek icin ergoterapi

Erken tesvik dogumdan kisa siire sonra
baslayabilir. Siz dikkat ¢ekici durumlar fark
ederseniz veya ¢cocuk doktorunuz bir durum
tespit ederse, bunun tizerine konusulur.
Cocuk doktorunuz ¢cocugunuzu bir erken
tesvik merkezine yonlendirebilir.

Burada uzmanlar cocugunuzun hangi destege
ihtiyac duydugunu degerlendirir ve sizinle
birlikte erken tesvik basvurusunu yapar.
Basvuru onaylandiktan sonra destek genellik-
le evde, erken tesvik merkezinde veya kreste
baslar.

Uc yasindan itibaren cocugunuz erken tesvik
hizmetini kreste de alabilir. Cocugunuz diger
cocuklarla birlikte oynar ve 6grenir, ayni
zamanda gerekli destegi alir.

Bunun icin ilce belediyesine (Bezirksamt)
kreste erken tesvik icin bakim kuponu
(Kita-Gutschein fiir Friihforderung in der
Kindertageseinrichtung) icin basvuru
yapmaniz gerekir. Hamburg Belediyesi’nin
uzmanlari sizin ve ¢ocugunuzun katildig|
ortak bir gorlismede ¢ocugunuzun kreste
hangi destegi alacagini belirler. Daha sonra
bakim kuponu (Kita-Gutschein) size verilir ve
siz uygun bir kres secersiniz.



